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O Hospital Regional do Fogo e Brava e a Delegacia de Saúde de São Filipe promovem durante
esta semana uma campanha de sensibilização sobre a importância do acto de doar sangue. A
campanha, que decorre até domingo, 14, Dia internacional do Doador de Sangue, tem como
lema “Obrigado por salvar a minha vida” e prevê a realização de um conjunto de acções de
sensibilização, mas também de agradecimento aos doadores, que têm feito doação benévola e
voluntária de sangue. Do programa constam realização de encontros de sensibilização sobre a
doação de sangue com os alunos do terceiro ciclo das escolas secundárias de São Filipe
(Cidade), Ponta Verde, Cova Figueira e Mosteiros, feiras de saúde para despistagem do
VIH-Sida, testes de glicemia capilar, hipertensão arterial (HTA), distribuição de panfletos
informativos sobre o processo de doação de sangue e exposição de cartazes e fotos. Para esta
sexta-feira, estão programadas uma sessão de doação de sangue no banco de sangue do
hospital regional Fogo e Brava e a edição de um programa radiofónico com a participação da
responsável do banco de sangue, Menilita dos Santos, do director-clínico do hospital, Evandro
Monteiro, de um doador regular e de um paciente que já recebeu transfusão de sangue.
Encontros de reflexão e confraternização com doadores de sangue dos Mosteiros, Santa
Catarina e São Filipe para comemorar a data fazem também parte do programa do Dia
internacional do Doador de Sangue 2015 na ilha do Fogo.
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